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800 Jahre
Franziskanische
Ur-Regel

Der Same geht auf
die franziskanische
Familie erbliht

den FuBspuren Christi
folgen
barfuld weitergehen

suchen und fragen
hoffen und sehn

miteinander glauben
mit leichtem
Gepéack gehen
geistlich

alternativ

Und ich, der ganz kleine
Bruder Franziskus,
bestatige euch, soviel ich
nur kann, innen und auf3en
diesen heiligsten Segen.
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"Francesco, va...!"

800 Jahre Franziskanische Ur-Regel:

In unserem gemeinsamen Rickblick héren wir - fast als wére es in unsere
Zeit herein gesprochen - den Ruf vom Kreuzesbild in San Damiano:
"Francesco, va...!" Es ist ein klarer Aufruf an den jungen Franziskus, sich in
Bewegung zu setzen, loszugehen. Und der reiche Kaufmannssohn versteht
und geht. Er geht! Er setzt sich nicht mehr stolz aufs Pferd, stattdessen ent-
ledigt er sich vor dem Bischofspalais all dessen, was sein Gehen beschweren
kdonnte. Sein nobles Kleid wirft er ab, es wirde ihn hindern in seinem Ge-
hen. Denn sein erster Gang ist hinaus aus der vornehmen Stadt, hin zu den
gesellschaftlich Verachteten, den Ausgegrenzten, den Aussatzigen. Und das
wird zur eigentlichen Begegnung mit dem Christus, der bis zu den Gerings-
ten und Verachteten heruntergestiegen ist.

Dieser "mi signore", Gber den der Biograph schreibt: "Franziskus war in
Jesus verliebt", beflugelt sein Gehen, seinen immer neuen Aufbruch.

"Wie ein reiterloses Pferd setzte er nun tUber Hirden und Gréaben hinweg",
schreibt der Biograph an anderer Stelle. Im stédndig neuen Aufbruch, sozusa-
gen im Gehen soll Francesco das Haus Gottes wiederherstellen. Er darf sich
nirgendwo festhalten, auch nicht bei der geliebten Schwester Chiara, son-
dern ein nimmermduder Spurentreter fir seinen Meister sein. Und das Uner-
wartete geschieht: Der Poverello, der nicht weil3, wie man es anfangt, das
Haus des Herrn, das im Verfall ist, wiederherzustellen, legt Spuren, in die
viele, viele Menschen treten, sodass ein Bruder mehr als verwundert fragt:
"Warum nur lauft alle Welt dir nach?" lhm, dem "Minnesédnger" Gottes,

ist die Erneuerung und Bekehrung ein tiefstes Anliegen - die Bekehrung aber
nicht der Anderen, sondern eben des Francesco. Und seine fast wortlose
liebende Botschaft wird verstanden, sogar vom Sultan und vom Bruder Wolf.

"Francesco, va!" Dirfen wir anstelle von Francesco unseren eigenen Namen
einsetzen? Lassen wir uns Uberzeugen davon, dass Christus auch dich und
mich anruft, aufzubrechen, zu gehen. Und wenn wir heuer regionale und
Uberregionale Wallfahrts- und Begegnungstage erleben dirfen, mdgen diese
gleichzeitig ein innerer Aufbruch und eine erneuerte Bereitschaft zum Gehen
fir den "mi signore" , den geliebten Herrn sein und werden.

Herr, erwecke und erneuere deine Kirche und fange bei mir an!

Br. Meinrad Gasser OFMCap, Sterzing
Regionalassistent FG-Sudetirol
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Neues vom Vorstand und Geschaéaftsstelle

Die Glut neu entfachen
INFAG-Osterkapitel vom 14. bis 17. April 2009 in Kloster Reute

Einer hat uns angesteckt mit der Flamme der
Liebe; einer hat uns aufgeweckt und das Feuer
brennt hell. Dieser Liedvers durchzog als roter
Faden das Osterkapitel. Das Feuer der Osterker-
ze brannte die Tage Uber in der Mitte des Ver-
sammlungssaales und es brannte in den Herzen
der Teilnehmenden, in den Begegnungen und
Gespréachen, in den Vortragen und kreativen
Gestaltungen.

In Stellvertretung von Br. Ulrich Schmitz, der
leider erkrankt war, konnte Sr. Magdalena Krol
rund 90 Schwestern und Briuder willkommen hei-
Ben. Am Beginn verdeutlichte der Bericht aus der
Dreigefahrtenlegende, wie Franziskus und seine
ersten Bruder ihre Lebensform nach dem Evan-
gelium fanden. Eine Pantomimegruppe von
finf Ordensleuten stellte spielerisch die Kernfragen dieses Osterkapitels: Wie lasst sich die Glut dieses An-
fanges wieder neu entfachen, die Franziskus als seine Lebensform Papst Innozenz [1l. im Jahre 1209 in weni-
gen Worten des Evangeliums vorgelegt hatte? Wie lasst sich diese Lebensform nach dem Evangelium neu
beleben, die sich in so vielfaltigen Formen tGber 800 Jahre gehalten und entfaltet hat?

Mit einer 800 Jahre alten Regel leben, wie geht das heute? Schon das Pantomimenspiel zu Beginn vermittel-
te die Freiheit und Wirde, die nur ein Leben aus Liebe schenkt. Nach den Regeln des Franziskus und der Kla-
ra zu leben, das ist gelungene Beziehung zu Gott und den Menschen. Sie geistlich befolgen, mit ihr das
Buch des Lebens lesen, sie also ins Heute bringen, lasst mutig und froh téglich Neuland wagen. Diese Tage
waren ein kraftiger Wind in die Glut.

(Sr. Bernadette Bargel / Sr. Magdalene Bauer, Klarissenkloster Kevelaer)

Sechs Regeln lagen um die Mitte, von denen funf
in ihrem Kernsatz einen adhnlichen Wortlaut haben.
Die Worte ... unseres Herrn Jesus Christi heiliges
Evangelium zu beobachten durch ein Leben in Ge-
horsam, ohne Eigentum und in Keuschheit finden
sich in der Regel des Ersten Ordens, des Zweiten
Ordens und des Dritten Ordens (TOR), leicht abge-
wandelt in der Regel des Franziskanischen Sékular-
instituts der Missionarinnen des Kdnigtums Christi
sowie ohne die Evangelischen Rate in der Regel des
Dritten Ordens (OFS). Je ein Mitglied des betreffen-
den Ordenszweiges las den Kernsatz der Regel vor
und verdeutlichte so die Vielfalt in der Einheit. Hinzu
kam als sechste Regel die der Evangelisch-luther-
ischen Communitat Christusbruderschaft, die sich
der franziskanischen Spiritualitat verbunden weil3.

Der hl. Franziskus hat sich existenziell vom Evangelium betreffen lassen, das zeigt auch seine Regel, in die er
viele Gottesworte aufgenommen hat. Die Verknipfung ins Heute durch Evangelium und Regel wurde beim
Osterkapitel auf vielfaltige Weise deutlich. 800 Jahre lebt die franziskanische Regel schon, durch Menschen in
den verschiedenen Orden lebendig erhalten. Unsere Gemeinschaft ist 60 Jahre alt und erst seit 10 Jahren
haben wir eine Regel. Neben dem groRen franziskanischen Baum sind wir ein kleines Pflanzchen und sind
doch miteinander berufen Wohnort der Liebe Gottes zu sein. So habe ich das Osterkapitel wie Exerzitien
mit der Regel des hl. Franziskus empfunden. Das Feuer brennt und es wird weiter brennen.

(Sr. Monika Eisel, Communitat Christusbruderschaft Selbitz)

Wahrend der morgendlichen Eucharistiefeier am Mittwoch - Zelebrant: Br. Johannes Baptist Freyer ofm -
stimmte Sr. Christina Milling mit einer Meditation zum Bild von Sigmunda May Franziskus und der Aussatzi-
ge auf die franziskanische Spur ein.
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Unterschiedliche Zugange zur Franziskus-Regel erdffneten die beiden Referenten der Tage. Im ersten Vor-
trag zeigte Br. Leonhard Lehmann ofmcap die Die Grindungsidee des Franziskanerordens auf. In
Kleingruppen beschéaftigten sich die Schwestern und Briider mit der Frage: Wie kdnnen wir die Ursprungs-
idee neu beleben?

Der zweite Vortrag von Br. Johannes Baptist
erdrterte Die Heilige Schrift als Grundlage
der Berufung des hl. Franziskus . In seinen
Schriften macht Franziskus zahlreiche Rickgriffe
und Anlehnungen an die Bibel. Als strukturierende
Elemente suchte der Referent die Orte auf, die
die Pantomimegruppe ins Spiel gebracht hatte:
Das Damianokreuz, den Aussatzigen und das
Evangelienbuch.

Zur Vertiefung ordneten sich die Teilnehmerinnen
12 biblischen Stellen zu, um sie unter der Leitung
von Sr. Paulin Link miteinander ins Gesprach zu
bringen. Sie betrafen die drei Themenkreise des
Liebesgebotes (Johannes), die Seligpreisungen
(Lukas) sowie die Sendung (Matth&aus / Lukas). Als
Gehilfinnen hatte Sr. Paulin die Sicherheit (Sr.
Pernela Schirmer) und die Freiheit (Sr. Maria Hanna Léhlein) mitgebracht, die die Beitrage aus den Klein-
gruppen kritisch hinterfragten und in einer konstruktiven Spannung hielten. Deutlich wurde, dass aus
franziskanischer Perspektive die Liebe Hand und FuR bekommen muss in der Sendung, in der ge-
lebten Umsetzung der Seligpreisungen, will sie nicht abstrakt und blutleer bleiben.

Heilt die Kranken, die dort sind, und sagt den Leuten: Das Reich Gottes ist euch nahe. (Lk. 10,9) Fur Men-
schen, die das Wort Gottes horen und sich davon betroffen wissen, ist es zugleich Aufforderung zum Tun.
Dieser Grundgedanke wurde in den Vortragen und Gruppengesprachen vertieft und spirbar. Durch meine
karitativen Tatigkeiten, hat mich der Satz aus dem Lukasevangelium besonders angesprochen. Denn der
Glaube fur sich allein ist tot, wenn er nicht Werke vorzuweisen hat. Darin liegt der Sendungsauftrag der Bri-
der und Schwestern der Franziskanischen Familie . Es bleibt ein urfranziskanisches Anliegen, das konkrete
Leben zu verandern und darin das Evangelium auf neue Art zur Geltung zu bringen. Dazu gehdren Initiative,
Phantasie und der Mut, Altgewordenes zu durchbrechen.

Ein besonderes Apostolat des OFS ist das persénliche Zeugnis in der Umgebung unseres Lebens und der
Dienst am Aufbau des Reiches Gottes mitten in der Welt. Es geht darum, in den heutigen Problemfeldern das
Evangelium zu leben, Kirche zu sein, im Geist Jesu auf die Menschen und die Welt zuzugehen. Mensch sein,
der zum Menschen ja sagt, ihn liebt und respektiert.

Gott ist ein Gott der Armen, Schwachen und Ausgegrenzten. Heute missen wir uns gewiss die Augen 6ffnen
lassen fur das fehlende Gleichgewicht in der Welt, fir die groRen Ungerechtigkeiten. Im Gesprach tauschten
wir uns aus, wie jeder sich davon angesprochen wusste und sich bemuhte, im Leben darauf Antwort zu ge-
ben. Je ehrlicher und aufgeschlossener ein jeder seine eigene Erfahrung im Vollzug der Frohen Botschaft in
die Gesprachsgruppe einbrachte, desto mehr wurden alle bereichert. So darf ich sagen, die Glut wurde in
uns und durch uns neu entfacht.

(Christine Wuchse OFS / FG Graz, Osterreich)

In einem dritten Vortrag boten die Referenten einen Leseschlissel zur Regel. Unter dem Stichwort

Die Regel geistlich beobachten zeigte Br. Johannes Baptist zunachst den Gegensatz von Geist und
Fleisch bei Paulus auf. Br. Leonhard fihrte aus, wie Franziskus dies in seiner Regel aufgegriffen
hat. In Kleingruppen ging es um die Frage: Was heif3t fiir mich, die Regel geistlich beobachten? Jede Grup-
pe brachte ein Schlisselwort / einen Schlisselsatz mit ins Plenum, beispielsweise In Demut und Acht-
samkeit leben und lieben , Dem Geist Gottes Raum in uns geben, damit das Evangelium Jesu konkret in
unserem Alltag Gestalt gewinnen kann: Geist schafft Leben! , Die Regel gemeinsam, angstfrei in unsere
Zeit Ubersetzen , In dauerhaften Beziehungen leben und den Blick scharfen, was dem Leben dient.

Einheit in der Vielfalt das war die Grundmelodie dieser Tage und darum auch die Quintessenz, die wir aus
der Kleingruppe ins Plenum brachten. Das war auch das Erlebnis der reichhaltigen, unterschiedlichen Ele-
mente des Programms, die doch alle auf den einen, entscheidenden Nenner gebracht waren und so ein ge-
schlossenes Ganzes ergaben eine Fille, die nicht erdriickte, sondern begliickte. Das war die Freude eines
wirklichen Familienfestes, die Begegnung der vielféltigen franziskanischen Berufungsformen, die in ihrer Un-
terschiedlichkeit einander ergéanzen. Der Impuls aus den gemeinsamen Tagen: untereinander vernetzt, sich
der gemeinsamen Herkunft vergewissern; die eigenen Wurzeln tief einsenken, neu so lebendig, im besten
Sinn radikal , neu entziindet und be-geist-ert unser Charisma mit Charme leben.

(Monika Otto, Franziskanisches Sakularinstitut der Missionarinnen des Kénigtums Christi)
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Um einen Lese- und Verstehensschlissel ging es auch im vierten Vortrag von Sr. Christina. Sie schlissel-
te die Regel des Regulierten Dritten Orden auf, die im Wesentlichen aus Zitaten bzw. Textzusammen-
héangen des hl. Franziskus besteht. Unter dem Kerngedanken gottvoll leben bietet die Regel Quellen
(Gebet, Evangelium, Sakramente, Armut und Demut Jesu), Wege (Evangelische Rate, Gemeinschaft, Apos-
tolische Tatigkeit) und das Ziel (Mitliebende mit Gott werden, Gott will Wohnung und Bleibe haben).

Zur Vertiefung ordneten sich die Teilnehmenden einzelnen Stichworten der Regel zu wie Gottvoll werden...
durch die Beheimatung im Wort Gottes, durch das Gebet, in der Begegnung mit den verwundeten, gebroche-
nen und verwirrten Menschen, durch die Armut und Demut, durch die Hilfe der Gemeinschaft, mit Hilfe der
Gelubde, durch die Eucharistie.

Im Plenum wurde eine Aktualisierung der Griindungsidee versucht. Sr. Paulin Link interviewte die
Schwestern und Brider zu ihrer Perspektive heute. Dazu traten stellvertretend Franziskus, Klara und drei
Ordensgrinderinnen auf sowie ein Bischof, ein Fremder, ein Obdachloser, ein Suchtkranker, ein Kind, ein
Mensch mit Behinderungen, ein Arbeitsloser, die kritisch die Ergebnisse der Gruppenarbeit kommentierten.

Die meisten der 90 Teilnehmer(innen) am Osterkapitel gehérten dem Regulierten Dritten Orden an. Eine er-
staunliche Vielfalt nicht nur des &uReren Erscheinungsbildes der aus 6 Landern angereisten Schwestern! Die
meisten Gemeinschaften unterscheiden zwischen ihrer eigenen Griindungsidee zu einem konkreten Zeitpunkt
und der Ursprungsidee der Franziskanischen Bewegung. Diese fanden sie in der 1982 neu gefassten Regel
des Regulierten Dritten Ordens fir heute Uberzeugend formuliert. Sich ihren geistlichen Gehalt durch Rick-
besinnung auf Ziele, Wege und Quellen immer neu zu erschlieen (Sr. Christina Milling) bleibt eine fortdau-
ernde Aufgabe.

In den Diskussionsbeitragen fanden sich kaum Spuren von Resignation, vielmehr herrschte groRe Offenheit
fir Impulse aus dem unmittelbaren Umfeld und der Weltkirche... Durch Methodenwechsel (Sr. Paulin Link)
kam es zu pointierten Stellungnahmen und oft zu einem befreienden Lachen, wie es sich fur eine franziskani-
sche Zusammenkunft gehort.

(Sr. Beda Rauch, Franziskanerin von Maria Stern, Augsburg)

Die Ergebnisse und Erkenntnisse miindeten ein in die Feier
des von Br. Leonhard zelebrierten Festgottesdienstes und
der Agape. Am Ende der Eucharistiefeier erhielten die
Schwestern und Brider im Tausch gegen ihr Namens-
schildchen das Bildmotiv des Osterkapitels in Form eines
Kartensets. Br. Stefan Federbusch Uberreichte den Vertre-
terlnnen der jeweiligen Ordenszweige ihre Regel (inklusive
einer Osterkerze) mit dem Sendungsauftrag, sie in den
eigenen Gemeinschaften, in der Welt und fir und mit den
Menschen zu leben.

Im Laufe des Tages wurde auf den Grindungstag der
INFAG (15.04.) und auf das Regel-Jubilaum (16.04.) ange-
stoRen. In einer Informationseinheit stellte Br. Leonhard
den Omnibus vor, der nach vielen Jahren Vorarbeit nun
Mitte des Jahres herauskommt. Band 1 enthalt die Quellen-

Das Gliickskleeblatt der Referenten (vinr) ; ;
Br. Johannes Baptist, Sr. Paulin, Br. Leonhard, Sr. Christina te.xte.zu Franziskus, Band 2 mit den Quellentexten zu Klara
wird im kommenden Jahr folgen.

Ein inspirierendes Kapitel ist es gewesen, ermutigend,
belebend. Ein tiefer Blick in die Anfange 6ffnet auch
die Augen fur morgen. In den ldealen und Ideen des
Franziskus liegen die Programmpunkte fir das fran-
ziskanische Leben der Zukunft: die Treue zum Papst,
die Demut fir die Armen, die Ehrfurcht vor der Eu-
charistie, die Liebe zum Evangelium. - Ein Dank an
alle am Kapitel: an die Referentlnnen, an die gast-
freundlichen Schwestern in Reute und an die Uber-
zeugenden und frohen Schwestern und Bruder der
groRBen franziskanischen Familie aus dem deutsch-
sprachigen Raum.

(P. Gottfried Wegleitner OFM Austria, Wien)

Wie aus den Kurzimpressionen der Schwestern und

des Bruders hervorgeht, haben es die inspirierenden Impulse und deren Vertiefung, die Begegnungen und
Gespréache sowie das miteinander Feiern vermocht, die Glut wieder neu zu entfachen. Beim Osterkapitel ist
etwas aufgestrahlt von der Fille und dem geistlichen Reichtum der Franziskanischen Familie, die auf den
einen gemeinsamen Ursprung zurlick geht und ihr Charisma in vielfaltigen Formen lebt.

Text und Bilder: Br. Stefan Federbusch OFM, GroRRkrotzenburg
Bild Sektempfang : Sr. Judith Putz, Graz
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Echos aus der franziskanischen Familie

Eierschalensollbruchstellenverursacher&

... war zwar nicht das Thema der Novizi-
atsschulung der Foderation Caritas Pirckhei-
mer der deutschsprachigen Klarissen vom
23. bis 28. Marz 2009 im Haus Ohrbeck, ob-
schon diese Wissensliicke neben so manch
anderen bei den lebhaften Tischgesprachen
erfolgreich geschlossen werden konnte.

Vielmehr ging es zunéachst allgemein um die

Beziehungen Klaras in ihrem Umfeld:
Kirche, Franziskus, Brider, Schwestern ,
néaher beleuchtet von der Klara(begeisterten)-
Expertin Dr. Martina Kreidler-Kos. 12 Schwes-
tern und ein Bruder lieBen sich in den sechs
Tagen auf eine Zeitreise ca. 750 Jahre riick-
warts ein, um Klara von Assisi persoénlich
kennen zu lernen, geschickt gefiihrt von der Schwesternschar mit dem Ordensassistenten der Foderation
erfahrenen Reiseleiterin . P. Klaus-Josef Farber

Zwei inhaltliche Schwerpunkte standen im Mittelpunkt dieser Schulung, um né&her in das Beziehungsgeflecht
der kleinen Pflanze des heiligen Franziskus eintauchen zu kénnen:

1) Das Tafelbild der heiligen Klara von 1283, dessen acht Szenen Martina Kreidler-Kos gelungen aus dem
Schattendasein ans Licht beférderte und somit einen tieferen Einblick in die Personen um Klara und in ihr
gegenseitiges Verhaltnis ermdglichte.

2) Der Heiligsprechungsprozess Klaras aus dem Jahr 1253, der unerwarteterweise auRergewodhnlich viel Zeit
der Beschaftigung forderte.

Wieso mochten Sie gerne wissen?! Nun, wer von lhnen wiirde wohl ein einziges Puzzleteil oder ein einziges
Mosaiksteinchen an die Wand hangen?! Erst im Zusammenspiel der einzelnen Elemente entsteht doch ein
einzigartiges Bild mit seinem Gesamteindruck bzw. aussage.

Und dennoch: Der Heiligsprechungsprozess der hl. Klara besteht zwar aus den verschiedenen, einzelnen
Zeugenaussagen, die alle zusammengenommen ein lebensnahes Bild unserer Ordensmutter zu vermitteln
vermogen. Doch gerade im ganz genauen und intensiven Hinschauen auf jede einzelne Zeugin und jede ein-
zelne Zeugenaussage, wurden wir von den verschiedensten Facetten an Beziehungen zu Klara mehr als U-
berrascht.

Im Nachspielen des historischen Tribunals wurden diese diversen Beziehungsgeflechte plétzlich ganz konkret
sichtbar, ja gleichsam greifbar, vollig anders, als wenn man den Heiligsprechungsprozess einfach nur von
vorne bis hinten durchliest. So wurden wir von Frau Kreidler-Kos durch diese originelle Inszenierung auf eine
ganz wunderbare Spur gefihrt, die sie immer wieder mit wertvollen Ergdnzungen aus ihrer Forschungsarbeit
auszuschmicken verstand.

Des Weiteren kam fast unmerklich ein eigener gruppendynamischer Prozess in Gang, der nicht nur die ein-
zelnen Charakterzige der historischen Zeuginnen zum Vorschein brachte, sondern gleichzeitig auch die der
Akteurinnen und des Akteurs (=die bartige Schwester Christinal).

So wuchs die Gruppe immer mehr zusammen, nicht zuletzt auch durch die gemeinsamen liturgischen Feiern,
die Ubrigens sehr gut vorbereitet und musikalisch reich gestaltet waren (ein besonderer Dank gilt unserem
lieben Mitbruder und flexiblen Zelebranten P. Klaus-Josef), und die gemeinsamen Rekreationen. Und dabei
spielte es eigentlich keine Rolle, dass von den 12 Schwestern genau acht Novizenmeisterinnen, eine Novizin
und drei Juniorinnen waren; alle flllten genau ihren Platz innerhalb dieser aulergewdhnlichen Arbeitsgruppe
aus, in der miteinander und aneinander gelernt (und gelacht) werden konnte. Auch Sprachbarrieren konnten
dies nicht verhindern - zwei Schwestern waren namlich aus Megen/NL angereist -, denn die franziskanische
Verstandigung funktioniert auch landertbergreifend, oft auch ohne viele Worte.

Bleibt noch zu erwéahnen, dass wir fir die Nachmittage, an denen sich die Referentin ihrer Familie und ihrer
Arbeit widmete, vertiefende oder vorbereitende Hausaufgaben zu erledigen hatten, die, in Eigeninitiative
teilweise auch in Kleingruppen, bearbeitet werden konnten und die nochmals eine individuell gestaltbare Ar-
beitsweise ermoglichten zu den Themen Klara-Regel, persodnliches Tafelbild, Profil einer Zeugin aus der Pro-
zessakte und der Forma vivendi.



lnfag avliiiviiic Seite 6 Ausgabe 2 2009

Stand zu Beginn der Schulung das Aussuchen einer der Impulskarten, die um das grofRe Tafelbild-Poster in
unserer Mitte gruppiert waren und die jede/n einzelne/n wéhrend dieser gemeinsamen Tage als Wunsch-
Attribut begleiten sollte (mein gewahlter Begriff der Leichtigkeit bleibt leider auch tUber diese Tage hinaus
weiterhin nur ein stiller, persénlicher Wunsch), so wurden am Ende genau jene Karten wiederum unter uns
ausgelost, um uns nun in den Alltag hinein zu begleiten (meine Kraft -Karte hat mir bisher recht gute
Dienste geleistet&Danke Schwester Esther!). So trug auch die kreative Methodenvielfalt unserer kompeten-
ten Referentin und Klara-Freundin zu unser aller Bereicherung bei.

Und was wir Ubrigens noch unter anderem - ganz nebenbei lernen konnten: Frihstiicks- und Ostereier
lassen sich auch géanzlich ohne einen Eierschalensollbruchstellenverursacher 6ffnen und anschlieRend ver-
zehren& (so es denn welche gibt).

Sr. Franziska Katharina Spang OSCcap, Mainz

Klimawandel dank (franziskanischem) Lebenswandel?

INFAG-GFBS-Grundlagenseminar vom 20. bis 23. M&arz 2009 in Hofheim/ Taunus

Vorab eine kleine Bitte: Bevor Sie diesen Beitrag lesen,
schauen Sie bitte nach, ob an lThrem Fernseher das kleine
rote LaAmpchen aufleuchtet, welches den Stand-by-Modus
anzeigt Was fir ein pingeliger Kerl! So werden Sie wohl
denken. Nun, der unnétige Stand-by-Betrieb von TV- und
andern Geraten verschlingt bundesweit ungefahr so viel
Strom, wie ein Atom-Kraftwerk liefert.

Solche Fakts sind weit mehr als ein weltlich Ding . Somit
sind wir bei Einladung zum diesjahrigen Seminar, das am
ersten Frihlingswochenende im Exerzitienhaus der Fran-
ziskaner stattfand: Wir wissen, dass der Klimawandel
eine Folge unseres Lebenswandels ist. Durch eine Veran-
derung unseres Lebenswandels kénnen wir die Folgen des
Klimawandels abmildern. Franziskus nennt solchen Le-

- benswandel BuRe . 35 Briuder und Schwestern franziska-
Rundgang durchs Kohlekraftwerk (vinr) Br. Walter Ludin, nischer Gemeinschaften aus Qeutschland, Osterreich und
Sr. Ancilla Geishauser, Franz-Josef Wagner der Schweiz nahmen daran teil.

Ein unvergesslicher Hohepunkt des Seminars war die Besichtigung des Kohlekraftwerks in Gro3krotzenburg.
Hier plant der weltweite Konzern EON unter dem Motto Standortmodernisierung Staudinger ein neues Koh-
lekraftwerk. Gleich zu Beginn der Fihrung sagte man uns: Wenn Sie
zuhause den Schalter drehen, geben Sie uns den Auftrag, Strom zu
produzieren. Um zum Anfang dieser Zeilen zurickzukommen, heif3t
dies: Solange Sie den Stand-by-Modus nicht ausschalten, lauft der
Auftrag weiter. Und damit auch die Umweltverschmutzung.

Dazu einige wenige Fakten: In Deutschland werden 46 Prozent des
Stroms durch die Verbrennung von Kohle produziert was zu einem
massiven Ausstof von Kohlendioxid (CO,) fuhrt. Und bekanntlich ist
der Ausstol3 von CO, eine der hauptséchlichsten Ursachen der globalen
Erwarmung, die in absehbarer Zeit zur Klimakatastrophe fihrt.

Wenn in GroRkrotzenburg das neue, von einer Birgerinitiative be-
kampfte Kraftwerk gebaut wird, erhdht sich dort der jahrliche Ausstoss
von CO, von jahrlich 5 auf 8,5 Millionen Tonnen. Auch wenn dadurch
die Produktion von Strom dank modernsten Technologien verdoppelt
wird, eine schreckliche Aussicht fiir das globale Klima!

Die beiden jungen charmanten Sprecherinnen der Firma rihmten sich,
99 Prozent der entstehenden Schadstoffe wiirden schon jetzt heraus-
gefiltert. Tont sehr gut.

Ob der Charme-Offensive vergassen wir beinahe, uns vorzustellen,
was mit dem restlichen Prozent geschieht. Klar, er geht weiterhin in
die Luft; und ist keineswegs harmlos, wie wir beim Besuch bei der Bir-
gerinitiative erfuhren. Der Gift-Cocktail besteht immerhin u. a. aus Stoffen wie Blei, Arsen und Quecksilber.
Darum hier als Moral von der Geschichte: Nicht bloss Stand-by ausschalten. Sondern sich auch in die um-
weltpolitische Diskussion einschalten. Und dabei sich nicht einlullen lassen von Firmen, die massivst zur Zer-
stdorung der Schépfung beitragen und gleichzeitig sich ein grines Mantelchen umhangen.

Br. Walter Ludin OFMCap, Luzern
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Charisma 2008/ 2009

Die innere Architektur der Bruderschaft

In diesem Jahr begehen wir das 800-jahrige Jubilaum Ur-Regel von Franziskus . 1209 zog Franziskus
mit seinen 11 Geféahrten nach Rom, um sich von Papst Innozenz I11. seine Lebensform bestatigen zu lassen.
Zunéachst bekam er mundlich die Zusage, nach der Form des Evangelium zu leben, die sich nach seinen
(vom Herrn gegebenen) Vorstellungen von den klassischen Mustern der alten Orden in wesentlichen Punk-
ten unterschied (vgl. 3 Gef 51-52).

In einem ersten Schritt soll zunachst nach der inneren Struktur der entstehenden Gemeinschaft gefragt wer-
den, in einem zweiten nach dem Spannungsverhéaltnis von Charisma und Institution / Amt.

Beim Schreiben der Regel lasst Franziskus verlauten: Ich will, dass diese Bruderschaft Orden der
Minderen Brider genannt werde (1 Cel 38). Daraus lassen sich drei wichtige Kriterien ableiten: Minder-
sein, Gemeinschaft, Briderlichkeit.

Franziskus gehdérte wie einige der Brider, die zu ihm stieen, zur Schicht der Minores . Als aufstrebendes
Birgertum versuchten die Handwerker und Kaufleute, es im angehenden 13. Jh. zu Geld und Ruhm zu brin-
gen. Wie in anderen Dingen auch setzt Franziskus ein Gegenbild und Kontrastprogramm ins Werk. Seine Art
des Minderseins ist das Untertansein . Seine Brider sollen den Menschen dienen und einen gering-
geschatzten Arbeitsplatz einnehmen, der ihnen auch eine gewisse Unbill in Aussicht zu stellen versprach

(1 Cel 38). Auch wenn sie Gutes wirken, sollen sich die Brider fir minderer als alle anderen halten

(Erm 12). Franziskus selbst, so bestatigen die Drei Gefdhrten, erwies sich allen gegeniiber untertan (3 Gef
57). Wie an anderer Stelle bereits betont, galt dieses Untertansein sogar gegeniber den Unglaubigen
(Sarazenen / Muslime). Er bezeichnet sich selbst als Knecht und Untertan / minderer Knecht (BrGl I,
1.87), euer Knecht in Gott dem Herrn und der ganz Kleine (BrKust I,1), der geringste der Diener Gottes
(BrKust 11,1), euer ganz kleiner und verachtlicher Knecht (BrLenk 1), ein unbedeutender und hinfalliger
Mensch, euer ganz kleiner Knecht (BrOrd 3). Als Mindere verzichten die Brider auf soziale Privilegien und
ersetzen die neuen birgerlichen Werte (Besitz, Macht, Prestige) durch die Werte des Evangeliums.

Dieses Mindersein geschieht in Gemeinschaft. Zwei Jahre nach seiner eigenen Berufung stoRen die ersten
Manner zu ihm, die seine Form mitleben wollen. In seinem Testament betont Franziskus, dass es der Herr
selbst war, der ihm Brider gegeben hat (Test 14). Nie schreibt er etwas seinem eigenen Verdienst zu, son-
dern rechnet alles Gott an und erstattet ihm alles Gute mit Dank zuriick. Gemafl dem Evangelium sendet er
seine Brider zu zweit und zweit aus und lasst sie in den Anfangsjahren zu Pfingsten und am Fest des hl.
Michael (29.09.) bei der Portiuncula zum bruderlichen Treffen (Mattenkapitel) zusammenkommen (vgl. 3 Gef
57). Den vollkommenen Minderbruder beschreibt Franziskus als eine Zusammensetzung der guten Eigen-
schaften verschiedenster Briider (SpiegVollk 5) und verdeutlicht damit die gegenseitige Verwiesenheit.

Des Weiteren ist es ihm wichtig, dass seine Gemeinschaft eine Bruderschaft ist. In seinen Schriften spricht
Franziskus stets von Bridern (das Wort frater findet sich 309mal bei ihm, 242mal in den Quellenschrif-
ten), unabhangig davon, ob sie Kleriker sind oder nicht. Innerhalb der Gemeinschaft sollte es keine Rangun-
terschiede geben. Dies wird auch deutlich in den Titeln, die Franziskus den notwendig werdenden Amtern
gibt. Der Leiter der Gemeinschaft wird als Minister an sein Dienstamt erinnert, der Leiter eines Konventes
als Guardian an seine (be)hitende Aufgabe, der Kustos an sein Wachteramt. Von einem Haus oberen
hatte Franziskus sicher nicht gesprochen. Vorbild fur alle Amter ist die FuBwaschung Jesu (vgl. Joh 13,14; Mt
20,28; vgl. NBReg 5,9-12; 6,1-4; Erm 4). Die Drei Gefahrten betonen, dass jene, die durch ein Oberenamt
herausragten, noch demitiger und geringer erschienen als alle anderen (vgl. 3 Gef 42). Um nicht der Gefahr
des Machtmissbrauchs zu erliegen, begrenzt Franziskus im Gegensatz zu den monastischen Orden die Amts-
zeit auf wenige Jahre.

Aus den Schriften von Franziskus wird deutlich, dass der Umgang innerhalb der Bruderschaft gepragt sein
soll von Liebe. Im Brief an einen Minister wird die Barmherzigkeit zum Kriterium fiir die Liebe zum Herrn
und zu Franziskus (vgl. auch Test 2). Mag ein Bruder auch noch so viel gesiuindigt haben, er soll stets Erbar-
men finden. Vor allem darf er nicht herabgesetzt und beschamt werden (vgl. BrMin 9-12.16). Denn Ziel ist
es immer, ihn zum Herrn zu ziehn. Die Minister sollen die Briider liebevoll und gitig aufnehmen und ihnen in
Herzlichkeit begegnen, denn sie sind die Knechte aller Bruder (vgl. BReg 9,5).

Dies schreibt Franziskus auch in der Regel fest: Die Brider sollen sich einander als Hausgenossen erzeigen
(BReg 6,7). Und vertrauensvoll soll einer dem anderen seine Not offenbaren; denn wenn schon eine Mutter
ihren leiblichen Sohn n&ahrt und liebt, um wie viel sorgféltiger muss einer seinen geistlichen Bruder lieben
und nadhren? (BReg 6,8; NbReg 9,10).

Die Gemeinschaft der Brider hat diese von Franziskus geforderte Sorgfalt offensichtlich (gréRtenteils) be-
herzigt und umgesetzt: Mit Gberaus herzlicher Liebe liebten sie einander, und der eine umhegte den ande-
ren und pflegte ihn wie eine Mutter ihren einzigen und geliebten Sohn (3 Gef 41). Diesen Pfeil geistiger
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Liebe bestatigt auch Thomas von Celano (vgl. 1 Cel 38). Hatte ein Bruder einen anderen beleidigt, warf er
sich demtig auf die Erde nieder und bat um Verzeihung (3 Gef 43; SpiegVollk 3). Die vermutlich idealisierte
Darstellung wird dadurch relativiert, dass sich sofort im nachsten Abschnitt der Herr selbst bei Br. Leo be-
klagt, dass die Brider oft einander gegenseitig erziirnen und nicht zur Liebe zuriickkehren und das erlittene
Unrecht nicht verzeihen.

Franziskus war seinen Brudern in allem Vorbild: Was er anderen riet, das hatte er zuerst sich geraten durch
die Tat, um die Wahrheit in aller Ehrlichkeit zu verkiinden (3 Gef 54). Von ihm wird berichtet, dass er sich
nicht schamte, einen Fehler in der Predigt vor allem Volke zu bekennen (vgl. 1 Cel 54). Franziskus sprach voll
Mitleid mit seinen Bridern, wie ein barmherziger Vater zu seinen Séhnen und wie ein guter Arzt zu den
Kranken. Er mahnte sie gitig, tadelte sie weise und heilte ihre Wunden durch das Band heilsamer Weisun-
gen... Er verstand es, mit den Schwachen schwach und mit den Betriibten traurig zu sein (3 Gef 59). Dies
zeigt sich beispielsweise darin, dass er sich zu nachtlicher Stunde mit einem hungernden Bruder solidarisch
erklart und um ihn nicht zu beschamen - gemeinsam mit ihm isst (2 Cel 22). Ebenso isst er an Fasttagen,
damit die Kranken sich nicht schamen (2 Cel 175).

Die Bruder kennzeichneten sich (nach au3en) als Manner der BuRBe (3 Gef 37). Wie Franziskus forderten
sie die Menschen zur BulRe auf. Vor allem aber verkiindeten sie den Frieden. Da sie wie Waldmenschen (3
Gef 37) aussahen, wurden sie von vielen verlacht und verspottet und fir Betriger und Narren gehalten. Sie
wurden ihres Kleides beraubt, mit Kot beworfen und misshandelt (3 Gef 40). Zentrales Element ist bei Fran-
ziskus, das Verhalten nach innen und nach auf3en so zu gestalten, dass die Menschen animiert werden, Gott
als den himmlischen Vater zu preisen und voll Hingabe zu loben (vgl. Mt 5,16). Daher gilt es, keinen Men-
schen zu verachten und zu verurteilen, egal ob arm oder reich (vgl. BReg 2,17). Die Brider sollen nicht in
Aufregung geraten, sondern sich in Geduld und Demut Gben (Erm 13,14,17,19,22) sowie durch Sanftmut
und Friedfertigkeit auffallen, um auch andere zu Gite und Eintracht aufzufordern (vgl. BReg 3,10-11).

Die (innere) Architektur der Bruderschaft lasst sich als Familienmodell beschreiben. Bedingt nicht zuletzt
durch seine biografische Pragung betont Franziskus in seinem Verstandnis von Bruderschaft als einer Art
Hausgenossenschaft starker weiblich-mutterliche Elemente (vgl. auch die Regel fur Einsiedeleien;
BrLeo 2), die insbesondere fir Mannergemeinschaften eine groRe Herausforderung darstellen. Er setzt dabei
mehr auf (innere) Haltungen als auf au3ere Vorschriften.

Die inneren Strukturelemente bei Franziskus sind somit die gelebten Haltungen von Gemeinschaftlich-
keit, Briderlichkeit, Gleichheit, Mindersein / Untertansein, Dienstbereitschaft, Liebe, Barmherzig-
keit, Mitleid, Sorgfalt, Solidaritat, Sanftmut, Friedfertigkeit, Geduld und Demut. Das ist sein Modell
einer evangeliumsgemafen Lebensform, die einzuholen und umzusetzen nie vollig gelingen wird. In der
Spannung zwischen Ideal und Wirklichkeit, zwischen Regulierung und gelebtem Leben bleiben sie zentraler
Kristallisationspunkt eines franziskanischen Lebensstiles. Daran werden wir uns messen lassen missen.

Br. Stefan Federbusch OFM

Einer hat uns angesteckt mit der Flamme der Liebe, einer hat uns aufgeweckt und
das Feuer brennt hell. & ( Ohrwurm beim Osterkapitel 2009)

Bild: Sr. Elisabeth Tschurtschenthaler, Brixen
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INFAG-Veranstaltungen und Angebote

JUNI
20.06.2009 Regionaler Wallfahrts- und Begegnungstag in Kevelaer

26.06. - 28.06.2009 Einfdahrung in den Grundkurs zum franziskanisch-missionarischen
Charisma (CCFMC) fur alle Interessierten
Bildungshaus Kloster Reute, Bad Waldsee
Begleitung: Br. Anton Rotzetter OFMCap / Sr. Maria Hanna Ldhlein OSF

27.06.2009 Regionaler Wallfahrts- und Begegnungstag in Hainsacker
JUuLl

11.07.2009 Regionaler Begegnungstag in Siel3en
AUGUST

20.08.-24.08.2009 Uberregionale Wallfahrts- und Begegnungstage in Sudtirol

29.08.2009 Regionaler Wallfahrts- und Begegnungstag in Waldbreitbach
OKTOBER

12.10.-15.10.2009 Studienreise nach Prag - auf den Spuren der hl. Agnes von Béhmen

22.10.-25.10.2009 Seminar fir Schwestern und Bruder nach der Ewigen Profess
Ort Haus Klara, Zell a. Main
Thema: "Es muss gelebt werden" (Antonias Welt)
FilmWelten - LebensWelten - KlosterWelten
Begleitung: Br. Stefan Federbusch OFM / Sr. Anette Maria Chmielorz OSF

NOVEMBER

09.11.-13.11.2009 Seminar fir Schwestern und Brider in der Leitungs- und Ausbidungs-
verantwortung und die, die andere seelsorgerlich und/ oder geistlich
begleiten
Montanahaus, Bamberg
Thema:  Selbstachtung, Selbstwert und die verantwortliche Gestaltung
der Freiheit in Gemeinschaft.
Referent: Dr. theol. Georg Beirer
Begleitung: Sr. Pernela Schirmer OSF

16.11.-19.11.2009 Tage geistlicher Herausforderung fir Ordensleute und
interessierte Laien
Seminarhaus St. Klara, Vocklabruck
Thema: Vom ge-Regel-ten Leben zur Freiheit in Christus
- 800 Jahre franziskanisches Charisma
Referent: Dr. theol. Georg Beirer
Begleitung: Sr. Paulin Link OSF/ Sr. Pernela Schirmer OSF

Information u. Anmeldung: Sr. Franziska Bruckner, Rathausstr. 16, A-3300 Amstetten
8 +43(0)7472/62577-12  franziska.bruckner@franziskanerinnen-amstetten.at

DEZEMBER

27.11.-29.11.2009 Einldbung in franziskanische Kontemplation fur alle I nteressierten

05.02.-07.02.2010 Kloster SieRen, Bad Saulgau

16.04.-18.04.2010 Thema: Gottes-Sehnsucht
Leitung: P. Paul Zahner OFM / Sr. Brigitte Wahl OSF/ Sr. Judith Jung OSF
Information und Anmeldung: Erwachsenenarbeit, Kloster SieRen, 88343 Bad Saulgau
o 07581/80-240 erwachsenenarbeit @klostersiessen.de
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